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Nastdva doba, kterd slibuje mnohem vice ptaciho zpévu, slunecnich paprskd, trochu teplejsiho
vzduchu a spousty rozkvétajicich strom(, kvétin a rostlin. Ceka nas jaro. Na kazdého to plsobi
jinak, ale spole¢nym jmenovatelem by mohlo byt naptiklad — tahne nds to ven. A to se ukazuje i
v krouZcich, které, pokud mohou, venkovniho prostiedi, ¢erstvého vzduchu a jiz zmifovanych
slunecnich paprskd radi vyuziji. Pomahd nam k tomu jak nase hezkd zahradka pred Domeckem,
tak hristé a pozemky za nim, kde se odehrava velkd spousta aktivit.

Letosni rok by pro Domecek mohl znamenat zase dalsi posun v moznostech venkovniho aredlu.
Otevieme ho dokonce i vefejnosti, protoze jsem si védom, Ze kazdy prostor, ktery muZze slouzit ke
hie, zabavé nebo aktivnimu odpocinku by mél byt, pokud je to jen trochu mozné, verejny. A nam
se to letosni rok podafilo zorganizovat tak, aby na nasich hfiStich nejen mohla verejnost travit Cas,
ale aby si i mohli vypujcit néjaké vybaveni a hrat si ¢i sportovat. Koncept otevieného hfisté bude
letos takovou startovni ¢arou v nasem zavodé, ktery lemuji jak moZnosti jeho vyuziti, tak
samozrejmé ne Uplné jednoduché opravy a rekonstrukce dlouho nevyuzivaného arealu tak, jak by
si to zaslouzil. A v pfirodé chceme zGstdvat i déle. Cekd nas Den Zemé, velkd akce, kterd vidy
obsadi cely zamecky park a déti se mohou na rlGznych stanovistich dozvédét spousty zajimavych
véci.

Co vsechno nas c¢ekd a co se udalo, to pak mate celkem podrobné vypsano na dalSich strankach
naseho zpravodaje. Ja bych tu chtél ocenit prici kazdého pedagoga, at uZ interniho nebo
externiho, ktefi se tady zasazuji o to, aby Domecek mohl poskytovat smysluplné volnocasové
vzdélavani. A chci ocenit i naSe pani uklizecky, které se staraji nejen o Cistotu tfid, ale maji na
svédomi i ty malé (a nékdy velké) estetické Upravy, kvétiny, staraji se o mista k odpocinku a bez
nich by ta energie tady nebyla takova, jaka je. VSechno to dokresluje jesté nase jarni vyzdoba ve
stylu podmorského svéta, ktera se postupné ukazuje v nasich oknech a spoleénych prostorach.

UzZivejme si tedy jarniho cCasu, ktery je kazdy rok jedinecny v tom, jak se kolem nas probouzi zase
novy zivot. U nds se za chvili stejné za¢ne pobouzet planovani krouzk( na dalsi rok. Ale o tom zase
nékdy jindy.

S pranim hezkych dni Mgr. David Holec, feditel SVC




Tabory cervenec 2025

Doseglex

Nazev

Skolka v Domecku 1

Krutacky tabor (s voingch mist)
Skolka v Domecku 2

Heuréka (pobytovy)

Svét tance

Dance Glow

Hasicsky tabor s Tlapkama 1
Hod kostkou-Trubiska pobytovy

S taborem do prirody (2 voiné mista)

Auto moto tabor DDH (4 volné mista)

Sportovni tabor Jasenice (avomné mista) 21. 7. 2025

Survivor — Trubiska pobytovy

Myslivecky tabor 2 (2 voiné mista)

Box CAMP s Kubou
Hobby horsing

Rybarsky tabor

_—

Zahajeni
30. 6. 2025
7.7.2025

7.7.2025
7.7.2025
7.7.2025

14.7. 2025
14. 7. 2025
14. 7. 2025

21.7.2025

21.7.2025

21.7. 2025

21.7.2025
28.7. 2025

28.7. 2025

28.7.2025 - 2900,-
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PRIHLASOVANI OD 17. 2. 2025 WWW.DOMECEKVALMEZ.CZ

5

\E¥/
Cena Veék
2400,- 3+
2600,- 11+
2400,- 3+
3400,- 7+
2400,- 5+
2400,- 9+
2100,- 3+
3900,- 8+
2400,- 7+
2600,- 8+
2300,- 6+
3900,- 10+
2900,- 7+
2400,- 12+
2600,- 8+

10+



#13bory sreen 2025

Nazev Zahajeni Cena Vek
Dance mania camp 4. 8.2025 2400,- 9+
Lezecky — pobytovy 4.8.2025 3600,- 10+
Cestou necestou Jarcova (4 voini mista) 4. 8. 2025 2600,- 7+
Florbal Camp 4.8.2025 2600,- 9+
Elektricky tabor (s voins mists) 11. 8. 2025 2600,- 9+
Street Dance 11. 8. 2025 2600,- 10+
Game tabor (1 voiné misto) 18. 8. 2025 2600,- 8+
Taneéni tabor s Zandou (1 voiné misto) 18. 8. 2025 2400,- 7+
Skolka v Domecku 4 (2 voins misea) - 25. 8. 2025 2400,- 3+
Fantasy tabor 25. 8. 2025 2400,- 8+

PRIHLASOVANI OD 17. 2. 2025
WWW.DOMECEKVALMEZ.CZ



LEZECKE ZAVODY

Pra déti ¥ SVC DOMECEK
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Peidte Si gomevit Sily wa
deseti bouldevowich cestach
rOZn\]cln ootiZnost

Cekd vas Spoletna vozevicka,
Trenink a naginavy zavod.

P%\JA‘#@. 6 2a%outezit a vzit
okvelou atwmos€evy!

1= 3 =spa=
SVC Domecdek
Valasské Mezitici

WS c i

® U0 (F-10 let) - st¥edne obtizne bouldevy
® U% A% let) - ndvolndisi wjzwy
® Ub (46 let) - neﬁéiq cesty

kontakt: S+épan Macek - 778 510 Lbb - wmacek@dowmecekvalmez c2



OTROKOVICE 0D 10:00 VALMEZ 0D 13:00

Sraz ucastniki v Otrokovicich na namésti 3. kvétna.

Vyjizd'ka po trase Otrokovice-Valmez.

Doprovodny programve Valmezu u détského dopravniho hriSteé na uliciZahumeni:
prezentace PSI- Hubik, Adam Special PeschelBrothers Show, vystoupeni motojednotky
Krajského reditelstvi policie Jinomoravského kraje se svou synchronizovanou jizdou.
Doprovodny program pro déti na détském dopravnim hristi

NAHRADNI TERMIN
KONANI AKCE BUDE POTVRZENO DEN PREDEM NA

Registrace pro ucast
na spanilé jizde:




Téma: Svét rostlin a stror

VALASSKO

MUZEUM -
REGIONU ' I R I D@
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PRIJD SI UZIT DOPOLEDNE PLNE Déti
200 Ké/dité TANCE, HUDBY A ZABAVY 7-12 let

17. 4, 25

o 900 » 12:00

SVC Domecéek Valagské Mezifiéi

Zumba, aerobic, fithess

trampoliny, tanec se stuhou, a
ochutnavka zdravych svacinek . @% ol ¢

oy 7 8

i

e ’ 1’ :

a velikono¢ni tanecni vyzva

Vice informaci:
kalichova@domecekvalmez.cz




WORKSHOP

PECENIT &
VELIKONOCNICH , *
PERNICKU 1
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i DU BENG 2025
9:00 - 11:00

SVC DOMECEK

prihlasent:
www.domecekvalmez.cz




DETSKY NINJA WARRIOR v Domecku

Mame za sebou prvni oficidlni zdvody na nasi ninja draze a byla to
naprosta pecka. 11 odvaznych zavodnik( se utkalo ve dvou
kategoriich:
¢ Do 10 let
¢ Do 15 et
Cekaly je visuté prekazky, preskoky, slackline, balanéni cviky a
spousta adrenalinu! VSichni bojovali s maximalnim nasazenim,
ale vitéz mohl byt jen jeden...

Sampionkou se stala KACKA
S neuvéritelnou rychlosti a obratnosti si zaslouzené vybojovala
vitézstvi! A co vy? Troufnete si na dalSi ninja vyzvu?

0100 AONHF
Tt
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Détské 3D lukostrelecké zavody

Mame za sebou napinavé zavody plné skvélych vykont! 11 malych
lukostrelcll se pustilo do boje o nejlepsi trefy. Strilelo se na Ctyfi
terce ve trech kolech, takze kazdy mél 12 pokus( ukazat své
umeni!

Napéti i soustredéni bylo citit na kazdém vystrelu, ale nechybéla
ani poradna davka zabavy! Vyvrcholenim byla strelba z vyvysené
pozice, ktera pridala na dramati¢nosti. Boj o prvni misto byl tésny,
ale vitézstvi obhajila Majal
Po zavodé probéhlo vyhlaseni, ocenéni nejlepsich a zaslouzena
oslava skvélych vykonu. Dékujeme vsem, kdo dorazili, soutézili
i fandili'Uz ted' se téSime na dalsi lukostrelecké vyzvy!

Iy
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Recitacni soutéz pIna talentu

Jako kazdy rok i letos probéhla 5. brezna v KZ Valasské Mezirici tradicni
Prehlidka d&tskych recitator(. Tuto soutéz, pofadanou SVC Domecek ve
Valasskem Mezirici, vyhlaSuje ARTAMA Praha. Do klani se pfihlasilo 13 skol
a 69 recitatorq, kteri soutézili v péti kategoriich.

Odborné hodnoceni meély na starosti zkusené a milé porotkyné, kterym patri
velké podékovani. Nultou a prvni kategorii posuzovaly pani Kadlecova,
Indrakova a Kalichova. Druha, treti a Ctvrta kategorie pak neunikla bystrému
sluchu pani Pernické, Lidakové a Hruskové.

Ackoliv na zacatku panovala lehka nervozita, déti predvedly skvélé vykony a
do Okresniho kola, které se uskutecni 20. bfezna ve Vsetiné, mame vybrany
ty nejlepsi z nich. Budeme jim drzet palce.

Velké diky patri vSem, ktefi se na organizaci soutéze podileli, a hlavné détem,
jejich ucditellm a rodic¢lm za podporu lasky ke kultufe a prednesu. Dékujeme
také méstu Valasské Mezifici a Knihcentru za jejich podporu.

Michaela Cabdkovd, DiS.
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Jarni tabor s Terkou, Anet a Emilkou

Tabor jsme si neskutecné uzili. Sesla se skvéla parta déti.
Tvorili jsme, radili v télocvicné, navstivila nas bodyartistka,
podivali jsme se do fotoateliéru, do drevoateliéru, taky
na statek potulit se a nakrmit zviratka a v neposledni radé jsme
se za odménu ztratili v krt¢im bludisti ve Vrtuli. Byl to tyden
plny zazitkd, legrace
a novych pratelstvi.

Dékujeme vSem, kteri pro nas pripravili pfekrasné programy.
TéSime se v lété na vidénou.
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Jarni tabor se Stépanem a Vaskem

Hlavni naplni tabora bylo lezeni na boulderové sténé a strelba
z luku, pri kterych si déti procvicily silu, obratnost i presnost. Aby
si trochu odpodinuly, vyrazili jsme na vylet na zamek Kinskych. Tam
si deti vyzkousely plsténi z ovCi pfize, poznavaly tradi¢ni valasska
remesla, slozily kyblik s panem bednarem a nakonec si spolecné
zahraly na klavir a zazpivaly. Byl to skvély tyden plny pohybu
i novych zkuSenosti!
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Jarni tabor s Misou a Andrejkou

V pondeéli nas Cekali skvéli Dvorsti v Ekocentru, ktefi si pro nas pripravili
odchyt a krouzkovani ptakd. V utery jsme méli “varici” den. Na snidani
jsme si udélali vafle s ovocem, na obéd
se servirovaly Spagety bolognese, na svacinku jsme si upekli buchty.
Ve stredu jsme si s détmi vyzkousSeli chemické pokusy, ve Ctvrtek nas
navstivila canisterapeuticka fenka Bela.

No a v patek jsme navstivili mini ZOO na Stépanové, zahrali si hry
a zalezli na boulderové sténé.

Tak se nechte vtahnout do taborové atmosféry alespon pres fotky.
Dékujeme détem, Ze se k ndm opakované vraci a vSem dospéldkim,
ktefi nam s programem pomahaji.




Jarni tabor s Kackou a Anet

Tyden plny dobrodruzstvi! V Ekocentru jsme pozorovali ptacky,
s Prosté cirkus jsme zkouseli akrobatické saly a Zzonglovani,
ve vyrobné pralinek odhalili tajemstvi cokolady.

Naucili jsme se prvni pomoc, tvorili v muzeu a uzili
Si canisterapii s roztomilym pejskem. Kazdé rano nechybéla
rozcvicka, joga a hry.

Dékujeme vSem za skveélé zazitky.




Karneval plny radosti a zabavy

Barevné masky, smich a spousta dobrodruzstvi — nas karneval byl zkratka
nezapomenutelny!
Déti se proménily v princezny, superhrdiny, zviratka i pohadkové bytosti
a vydaly se plnit Ukoly na nejriiznéjsich stanovistich.

Odvazlivci si vyzkouseli skdkaci hrad, kreativci se nechali proménit malovanim
na oblicej a milovnici prekvapeni napjaté cekali na tombolu.
Nechybéla ani tanecni diskotéka, kde se vsechny masky poradné vyradily,

a skvelé divadelni predstaveni. A kdo byl nejvétsi hvézdou dne? Maskot
Tlapkové patroly. Déti ho nadSené vitaly, objimaly a fotily se s nim na pamatku.
Dékujeme vSem, kdo se k nam pripojili — uz ted se tésime na pristi rok.

-
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Domecek v podmorském svété

Jaro je za dvermi, ale my v Domecku jsme se letos rozhodli byt
originalni! Misto tradic¢nich sluniek a kyti¢ek jsme vytvofrili
podmorsky svét plny barevnych rybek, koralt a vin. Na vyzdobé
se podileli nejen pedagogové, ale hlavné déti a dospéli z nasSich
vytvarnych krouzkt — a jak mazete vidét, tvofili s nadSenim.
Novinkou byla i malba na okna, kterou si vSichni uzili vic, nez
cekali. Moc dékujeme vSem, kdo se zapojili. A kdo vi... mozna
o Vanocich zamifime do vesmiru.
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Valentynska tanecni soutéz plna radosti a podpory

14. Unora se v nasem tane¢nim oddéleni Dance Crew konala Valentynska
tanecni soutéz, kterd prinesla nejen skvélé vykony, ale i spoustu radosti
a pratelské atmosféry.

Osm tanecnic predvedlo vlastni choreografie, do kterych vlozZily kus sebe,
a bylo radost sledovat jejich nadseni.

Neslo jen o medaile a diplomy — krdsné bylo i to, jak se divky navzajem
podporovaly a fandily si. Kromé ocenéni pro prvni tfi mista nechybéla ani cena
Miss sympatie, kterou vybirali divaci.

Po soutéZi nasledovala tanecni diskotéka, a protoze dobry vykon si zaslouzi
odmeénu, Cekalo na ucastniky i malé obcerstveni.

Dékujeme vsem tanecnicim za skvélou atmosféru a tésime se na dalsi
spolecné tanecni zazitky.

N MISS SYMPATIE

Vaness Brezovjakova, soutézici |
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Krouzek vzpirani: Sila, disciplina a skvéla parta

Vzpirani v Domecku bézi uz ¢tvrtym rokem a tési se velké oblibé. Presto jsme
na zacatku museli bojovat s predsudky o nevhodnosti silového tréninku pro déti.
Diky prednaskam odbornik( se nam podafrilo tyto myty vyvratit a krouzek je nyni

plné obsazen.

Tréninky kombinuiji silu, rychlost a precizni techniku, pricemz se zamérujeme

na skoky, hody, dfepy a spravnou techniku vzpirani.

Diky mensi skupiné déti mame témér individualni pristup. Krouzek vede zkuseny
trenér Vojtéch Camfrla, medailista z MCR junior( a &len extraligového tymu.
Vzpirani neni jen o sile, ale i o pratelské komunité a osobnim rlstu. Prijdte se

presvedcit samil
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Jaro uz klepe na dvere a my jsme se v krouzku Maly skFitek
pustili do prace! S détmi jsme zasadili slunecnice, které nam
béhem léta rozzari zahradu.

Kromé toho jsme spolecnymi silami postavili plot
z ostrihanych vétvi — nejen jako ozdobu, ale hlavné jako
ukryt pro nase hmyzi kamarady, které v zahradé radi vitame.
UZ se tésSime, jak budou kvétiny rist a jaky ruch v nasem

prirodnim koutku nastane.




Sikula v Galerii

V bfeznu se krouzky Sikula s Terkou a Eliskou vydaly do Galerie Sypka
na vystavu Hany Watral Mikulenkové — Between Us.
Détem i rodicim se podzimni navstéva galerie moc libila, a tak jsme
Si ji zopakovali.
Prohlizeli jsme obrazy, povidali si o poutech mezi lidmi a prirodou
a tvorili vlastni umélecka dilka. Hrali jsme kreslici hry, spojovali
se vlnou a vytvareli zivé obrazy. Déti byly nadSené a ponorené
do tvorby —a my pedagogové taky.
Vysledné prace mizete vidét ve vystavnich prostorach Domecku. Uz
ted se téSime na dalSi umélecké dobrodruzstvi!

Terka a Eliska




Tentokrat jsme si do nasi rubriky pozvali Misu, ktera je dusi
nasich environmentalnich krouzk( a také vede jedinecny
krouzek Tlapku na to. Déti s ni poznavaiji svét prirody, uci se,
jak se o ni starat, a zaroven objevuji kouzlo psiho svéta. Jaka
je jeji prace, co ji na ni bavi a jaky zvireci druh by si vybrala
na jeden den? To se dozvite v nasem kratkém rozhovoru.

1. Jak bys popsala svou praci tremi slovy?

Pokud to md byt opravdu tfemi slovy, tak VEDENI, INSPIRACE,
PODPORA.

2. Co té nejvic bavi na vedeni krouzki a co je naopak nejvétsi
vyzva?

Nejvice mé bavi mozZnost inspirovat déti k ochrané pfirody. Tési mé vidét,
jak déti, ale mnohdy i dospéli postupné chdpou duleZitost udrZitelnosti a
aktivné se zapojuji do ochrany Zivotniho prostredi nebo se uci nové
dovednosti, které mohou prenést do svého kazdodenniho Zivota. Nejvétsi
vyzvou je asi motivace a zapojeni ucastnik( v této pretechnizované dobé.
UdrZeni zajmu a aktivit v environmentdlnich tématech.

3. Kdybys mohla byt na jeden den jakékoli zvire, které by to
bylo a proc?

Kdybych si mohla vybrat, asi bych si vybrala byt ptakem, treba orlem.
Mohla bych zazit pocit svobody a pohybovat se vzduchem
s neuveéritelnym vyhledem na krajinu pod sebou. Létdni by bylo
fascinujici — moznost vidét svét z jiné perspektivy a citit vitr pod kridly by
bylo urcité nadherné.




4. Mas néjaky oblibeny zazitek z krouzkd, ktery ti utkvél v paméti?

Cely rok s détmi chodime na nds kousek zahrady, ktery si zvelebujeme pro nds,
ale i pro rostliny a zvifata. Jedno odpoledne prisel jeden z nejmladsich
ucastnikt krouzku a nadsené ukazoval, Ze objevil prvni kvét kyticky, kterou jsme
na podzim spolecné vysadili. Bylo to tak néco jednoduchého, ale pro néj to byla
obrovska radost — vidél vysledek svého usili. Byla to chvile, kdy jsme vsichni
pocitili spojitost s pfirodou a duleZitost toho, proc to déldme. To mi
pripomnélo, jak silné mohou malé uspéchy motivovat a jak je dilezZité uzivat si
proces, ne jen cil.

5. Je néco, co té déti v krouzcich naudily, i kdyz bys to necekala?

Ur¢ité! Casto mé pfekvapi svou kreativitou a necekanymi ndpady. Nékdy maji
velmi origindini pfistup k reseni problém, ktery jé bych jako dospéld nikdy
nezvazovala a to se od nich snazim naucit. Také mé prekvapuje, jak rychle se
dokdZou prizptsobit novym technologiim, coZ mi pfipomind, jak dalezZité je
udrZovat se otevieny novym vécem.

. Michaela Cabdkovd, DiS.




* Herna zirafka (oslavy, détské party) 1500,-/odpoledne

* Tanecni sal (vétsi se zrcadly) 320,-/hod
* Mala klubovna 200,-/hod
* Velka klubovna 250,-/hod
* Télocvicna 500,-/hod

Pro objednavky volejte 770 113 182 v case 8 - 15 hodin

Oteviraci doba HERNY ZIRAFKA
pondéli-Ctvrtek
8:00-12:00, 14:00-18:00

www.domecekvalmez.cz

Tel: 770 113 188, 770 113 182

Email: domecek@domecekvalmez.cz
ICO: 750 464 40 - -
Zpracovala: Veronika Kalichova, €lanky a fotky: kolektiv SVC SVC
Grafickd Gprava: Mgr. Tereza Hegerova sl

SPEDDS Vo | PWO Elameny< mnnone

dvefni a vratové systémy

- - " ‘l ; Wy -
Zlmkraj E cCABOT » s Q@ cademeslo
hranic BCSIP



https://www.facebook.com/Domecek.Valasske.Mezirici
https://www.youtube.com/channel/UCkps0UnrDOrV0JGR1TSz88A
mailto:domecek@domecekvalmez.cz
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