


LISTOPADOVY DOMECEK

Zacinad nam takové obdobi, kdy vétsina krouzkll uz probiha v dobé venkovniho Sera a tmy. Vzdy se rad divam z

ulice Palackého, jak a kde nam to v Domecku sviti, kde se zrovna néco déje, jaké krouzky probihaji. A musim frict,
Ze nam kazdorocné téch oken sviti vice a vice.

Herni¢ka Zirafka sviti vidy, tam je provoz prakticky nepfetriity. To samé se tyka télocviény, boxu a posilovny
TrueGym. Dale jde poznat keramika, kreslirna, tanceni sal a nebo polytechnicka ucebna. A je toho samozrejmé
mnohem vice. Jen jsem chtél podotknout, Ze mam opravdu radost, jak to v Domecku Zije.

Samoziejmé se k tomu vazZe i spoustu méné pozitivnich zaleZitosti, a tou nejvétsi z nich je — parkovani. Kolem
Domecku neni moc mist, kam zaparkovat. A to mizZe byt v odpolednich hodinach opravdu problém. My to vime,
ale bohuzel zatim nemame reseni toho, jak bychom tuhle situaci mohli zlepsit. Davame si to ale za velky cil v
pristim roce, at Domecek déla spiSe radost okoli, nez starost s parkovanim.

A co nas ¢eka v Domecku dal? Kromé spousty drobnosti se muZete tésit na dalsi ¢ast venkovniho hristé — parkour.
A chystame na jaro také otevrit mobilni dopravni hfisté pro ty nejmensi na odrdzedlech. At si maji kde venku
zablbnout bez rizika néjaké hlavni cesty. Ale to je aZ jarni zaleZitost.

Zima bude ve stylu pokracovani v krouZcich, ale také vymysleni tabort, které vam pak zase na zacatku Unora
nabidneme k prihlaSovani. Samoziejmé jsou velkym tématem Trubiska — budeme se snaZzit, abychom tam néjaky
ten téb_or usporadali co nejdriv, ale také v co nejkvalitnéjsim razu.

l\.lci‘a téd’ uz jen preji hezke cteni nasich reportd, novinek a zajimavosti. Zpravodaj je tu s nami uz do bfezna 2022.

Ja jsem za nej osobné moc rad, protoze mi to vidycky pripomene, co vse délame a Ze to ma smysl. At uz kvali

usmévim, dobré naladé a nebo prosté jen tak. Mgr. David Holec




Smyslohrani je uUplnou novinkou letosniho Skolniho roku. Pro
jejich  krouzky vznikla novd mistnost plna nejriznéjsiho
smyslového materidlu. Zajem je takovy, Ze jsme zacali poradat i
pravidelné akce na dana témata. Hrani je pro déti s rodici od 2 do
6ti let, ale pokud détatko nedava predméty do ust, mlZe pfijit i
mladsi. Noveé spolupracujeme s firmou ,,mamy v rejzi,, od kterych
mame spoustu skvélého materidlu jako jsou modeliny, slizy,
kineticky pisek, rlizné nastroje i pomucky. Témata vymyslim
predevsim podle obdobi. Mame zasebou les, podzim, pocasi,
dopravu, halloween, vitaminy, tfi mald prasatka apod. U déti jsou
nejvice oblibena stanovisté s vodou, vodnimi perlami a také
patlavé materidly jako chia seminka, blato z pudinku a sliz. Déti
timto hranim rozviji jemnou a hrubou motoriku, slovni zasobu,
spolupraci s ostatnimi, fantazii a kreativitu, zvysuji soustredéni a
pozornost, uci se fesit problémy a mnoho a mnoho dalsiho. Jsem
velmi rada, Ze se na akce vracite, déti o hrani mluvi a tési se zase

na dalSi témata. Mgr. Tereza Hegerovad




Krouzky parkouru u nds maji vskutku
dlouhou historii. VSe zacalo v roce 2017,
kdy se David a Jakub Holcovi rozhodli, ze
ve mésté udélaji krouzky parkouru pro
déti, které chtéji skakat, ale tfeba to neumi
nebo se boji. Bylo z toho nékolik let vedeni
krouzkl, kterymi proSlo nékolik stovek
déti. Krouzky parkouru v roce 2020 prebral
Stépan Macek s Sikovnymi trenéry —
Kristian Marek, Lukas Vacula nebo Matgj
Franek, ktery do krouzku i sam, jako maly,
chodil. A letos se podarilo pro parkouristy
néco dalSiho. Kromé vybavené télocvicny,
spousty prekazek a trampolin budeme mit
také venkovni parkourové hfisté. V ramci
participativniho rozpo¢tu to navrhl Stépan
Macek. HFisté bude hned vedle workoutu,
takze se primo nabizi spojeni silové a
parkourové aktivity do jednoho tréninku.
Déti budou mit zase o trochu vice prostoru
na pohyb a trénink. V letnich mésicich to
bude velky pomocnik pfi trénovani novych
trikd. A samoziejmé, v ramci otevieného
hristé, bude otevieno i pro verejnost.

Magr. David Holec



LK DOPOHODY — MISTRI TRENUJIi V DOMECKU

Jiz druhym rokem u nas v Domecku trénuje détsky lukostielecky oddil LK Dopohody. Tento oddil je
zamreny na 3D lukostrelbu.

V 3D lukostrelbé se stfili na gumové makety zvifat v terénu. Stfili se na neznamé vzdalenosti z
neznamych UhlG v lese, na louce - podle terénu. Snoubi se tedy potfeba precizni techniky, ovladani téla,
klidu mysli, probouzeni instinktu pfi mifeni a pobytu v prirodé.

Aktudlné ma cca 20 déti rozdélenych do 3 skupin. V patek od 14ti do 15ti hodin prvni skupina, od 15ti do
16ti hodin druha skupina. V nedéli od 15ti do 16ti hodin treti skupina a od 16ti do 18ti hodin trénuji
dospéli.

| u nas maji nejen standardni tercovnice, ale i 3D makety zvitat. V hale sttili az na 18 metr(. V letoSnim
roce poridili nové tercovnice a chtéji usporadat halovy zdvod na standardni terCe pod Ceskym
lukostreleckym svazem. Je mozné, Ze nase prostory navstivi stfelci ze Vsetina, Kromérize, Opavy, Ostravy.
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ROPE SKIPPING SE CHYSTA SOUTEZIT!

- Rope skipping s Anet se
T neustdle rozsSifuje. A my
i jsme radi, protoze je to
dalsi sport, dalsi pohyb pro
déti a mladez. Svihadla jsou

zabavna, hrava, ale vibec

ne jednoducha! Vsak si to
nékdy vyzkousSejte. A holky
se v této dobé pfipravuji na
svou prvni soutéz, kterd
probéhne 9. 12. 2023. Tak

drzme palce!

za tu dobu uz se stihlo hodné. Staci se podivat
na fotky, pocet déti a vékové rozdily. Box mlze
bavit opravdu kazdého. Rozvijeni psychické i

fyzické kondice je zde na prvnim misté!




STRASIDELNY DOMECEK — REJ STRASIDEL

V patek 11.11. se uskutecnil dalsi ro¢nik StraSidelného Domecku. Hned po pfichodu prfed Domeckem
navstévniky privitaly straSidla z KadZetka. Poté si navstévnici prosli straSidelnou stezku napric Domeckem,
kde na né cekala: podvodni fiSe, UV cirkus, strasidelna zahradka, zombieland a hrbitov. Na konci stezky si
navstévnici mohli udélat fotku ve fotokoutku. Po celou dobu akce probihala diskotéka, na které potom

probéhlo tanecni vystoupeni a byl také pro déti pripraven tanecni workshop. Cela akce byla zakoncena
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Nachystat akci pro tisic lidi neni jen tak. Je tfeba vSe podchytit vcas,
mit plan a hlavné chtit! U nas se chystani chopily i déti, kreslilo se v
ramci krouzkl, tvorila se vystava, malovaly se kulisy. No prosté a
jédhoduée, bylo toho spousta co se mélo nachystat. Timto chceme
vsem pomocnikim moc podékovat, protoZze bez nich bychom takovou
akci v takovém rozsahu asi tézko usporadali. Strasidelny Domecek —
Rej strasidel, byl opravdu povedeny a jsme radi, Ze mizeme ve mésté

takovéto véci tvorit. Tak zase za rok. A nebo dfiv, na néjaké jiné akci!



SEZONA 2023 NA DETSKEM DOPRAVNIM HRISTI VE VALASSKEM
MEZIRICI

Letosni sezona na détském dopravnim hristi byla ukon¢ena 31. 10. 2023. Za tento rok navstivilo dopravni

hristé 8571 osob.

V dopolednich hodinach zajistuje DDH vyuku dopravni vychovy pro 1. stupen zakt zakladnich skol, ktera je
rozdélena na povinnou vyuku 74kG 4. tfid a ostatni t¥idy ZS. V ramci vyuky 4. t¥id bylo oduéeno 2153 7akd
a mimo povinnou vyuku 1860 déti (MS, druZiny a jiné), které navitévuji DDH v dobé& od 13:00 do 15:00
hodin. V dobé od 15:00 hodin ve vSedni dny a o vikendu navstévuje DDH vefejnost. Letos jsme se v této

kategorii mohli tésit velké navstévnosti a to 4558 ndvstévnika.

Mimo tento harmonogram probihda na DDH dopravni soutéZ pro zakladni Skoly a celostatni dopravni

soutéz pro neslysici.
O letnich prazdninach poradame kazdorocné priméstsky Auto moto tdbor, ktery se tési velké oblibé.

\/Se muze bez potizi fungovat za velkého prispéni v podobé dotace od Zlinského kraje, ktera v letoSnim
roce Cinila 250 000,- a ucelového prispévku zfizovatele ve vysi 300 000,-. Finan¢ni ¢astka slouZzila k nakupu
novych driftovacich motokar, auticka na dalkové ovladani, ndhradnim dildim pro opravu vozového parku na

DDH, mzdy spravc(, energie a dalsi.
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materskym a zakladnim skolam, odbornym lektoriim, ktefi zajistuji vyuku a nemalé diky patti i spravcim,

ktefi se staraji o provoz a udrzbu DDH.
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trasidelny Domecek,
Domecek pro tebe a

Domecek pro tebe a

VYHODNOCENI VYTVARNE SOUTEZE

Vytvarné soutéze jsou u nas celkem stalici. Hlavné, kdyz se jedna o néjakeé
téma, které sedi napfiklad k Strasidelnému Domecku. Letos jsme usporadali
podzimni vytvarnou soutéZ s ndzvem Zombieland. A jak to Slo, to se muzete
podivat na vyhernich vykresech. Jsme moc radi, ze se déti zapojuji, ze kresli a
Ze je to bavi. LetosSni vykresy byly odménény nakonec trochu jinak, protoze
vstup na akci byl zdarma. TakZe si kazdy odnesl néjakou tu drobnost. A my se

tésime na dalsi vytvarnou soutéz!
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21.10.2023 25112023
9:00 - T1:00 200 -11:00
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20.1.2024 10.2.2024
9:00 - 11:00 9:00 - 11:00

informace u Anety Bariczové
770195105
bariczova@domecekvalmez.cz
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2.12.2023

meemw;ecme 1?00@19006:)%«;@

d 27.1 dﬂ L.12. oznacéené jménem,piijmenim ditéte. Kdo bude chtit
e pridat kratky text do MikuldaSovy knihy.
Vice informaci u Stépana 778 520 266




SRDECNE VAS ZVEME NA....
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Predstavi se déti z krouzU odd. Inspiro,
tanecCnice pod vedenim Kristy a Nelly.
Také pro Vas pripravujeme stanecky
s vlastnorucné vyrobenymi darky, pranicky,
cukrovim, které déti vyrabély a v ramci

minijarmarku je budou prodavat. Prijdte se
na né podivat a podporit je.
Tésime se na Vas

15. PROSI
OD 15:30

C DOMECEK, 1. PATRO U KLAVIRU

VICE INFORMACI U ANETY BARICZOVE "
770 195 105, BARICZOVA@DOMECEKVALMEZ.CZ
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9. - 10. 12. 2023

SVC Domeé&ek Valasské MeziFi&r
Hraje se od soboty 14:00 aZ do ned&lniho dopoledne!

‘

INFO: 770 113188

| SV('j" www.domecekvalmez.cz

DOMECEK




CTVRTKY S DESKOVKOU
RIJEN-PROSINEC 2023

+ 26.10. 2023 + VZDY OD 15:00

. 2.11. 2023 + VSTUP ZDARMA

. 9.11.2023 + HRANi DESKOVEK
$30.11.2023  “gus - NENINUTNE ZNAT PRAVIDLA
e 7.12. 2023 DOMECEK « OD 10 LET

PRO VICE INFORMACI el ]
holecedomecekvalmez.cz
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" BOULDER DOMECEK
VALMEZ

VOLNE LEZENI
PRO VEREJNOST

LEDEN
kazdy patek: 17:30 -19:00




K pronajmu:

* Herna zirafka (oslavy, détské party) 1000,-/odpoledne

* Tanecni sal (vétsi se zrcadly) 320,-/hod
* Mala klubovna 200,-/hod
e Velka klubovna 250,-/hod
» Skakaci hrad (bez obsluhy) 1500,-/den
* Discgolfové kose + disky 300,-/ko3

Pro objednavky volejte 770 113 185 v ¢ase 8 - 15 hodin

Oteviraci doba HERNY ZIRAFKA
pondéli-Ctvrtek
8:00-12:00, 14:00-18:00

www.domecekvalmez.cz

3 Stredisko volného ¢asu Domecek Valaiské Mezifidi,
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