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Kamera, akce, jedem!

A hlavné ty akce. VSechny vas vitam u dalSiho cisla naseho Domeckovského zpravodaje. Co se délo,
co se bude dit, jaké mame plany a co od Domecku mUizete ¢ekat? To a mnohem vice se dozvite na

této a dalsich strankach kvétnového cisla.

Duben, kvéten a Cerven jsou mésice ak¢ni. Venku uz je teplejsi pocasi, takze podle toho vypada i
snase skladba aktivit. Jak jste mohli vidét, rozjeli jsme dalsi prochdzkovou hru, naplanovali spoustu
akci s venkovni tématikou a budeme v tom pokracovat. Kromé nasich akci jsme ale nedilnou

soucasti vétsiny akci mésta Valadského Mezifi¢i. Cekaji nds sportovni, spolecenské ale i Uplné jiné

akce, na které se moc tésime.

Co se tyce krouzk, letos je uzavirdme na konci kvétna. Po dvou letech mohly bézZet cely rok, nic nas
nelimitovalo a jsme za to moc rddi. V ¢ervnu nas ¢ekd velkd spousta akci, ale souvisi s tim i finalni
pfipravy na vSechny tabory, které nas cekaji. O prazdnindch neodpocivame. Naopak! Stfihneme si s
vami pres tri desitky tdbor(i a nemizZeme se dockat! Par volnych mist jesté nékde je, ale spéchejte.

80% kapacity je naplnéno a dalsi taboru uz pridavat nebudeme.

Pfejeme Vam viem co nejlepsi jarni mésice. Ted uz nebudu zdrZovat a vzhlru do toho, c6 je

nového! Megr. DaWHE@
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/elend skolicka méla letos zelenou

V letosnim Skolnim roce v Domecku odstartoval novy projekt s ndzvem Zelend Skolicka. Jednd se o
interaktivni vyukové programy v rdmci environmentalni vychovy, které jsou svym konceptem urceny
materskym Skolam. Béhem nich se déti hravou formou seznami se zakonitostmi prirody a s jejim
vyznamem pro clovéka.

Nasi snahou je také détem predat zakladni povédomi o udrzitelnosti a ochrané Zivotniho prostredi.
Letos se nam podafilo vytvofrit Sest tematiky zamérenych programi: BéZela ovecka, PISikGv zimni
spanek, Co vSsechno ma na starosti pfiroda, Pod kvetoucim kefem, O nestastnych indidnech a
terénni program a ndzvem Lesni kralovstuvi.

Vérime, Ze v dalSim Skolnim roce pribude i néco nového, napfiklad program zaméreny na ochranu
netopyrl nebo pozndavani vodnich organismu. Hlavnim cilem Zelené skolicky vSak zlUstava snaha

probudit v détech zdjem o pfirodu a pomoci jim pochopit, proc je zrovna pro nas lidi tak dulezita.

Mgr. Jana Koudelkova
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Dopravni vychova? V Domecku zadny problém! | pfes
uzavrené détské dopravni hristeé

Jak uz jsme nékolikrat avizovali, letos se dopravni hristé na
nékolik mésicl uzavie. Mrzi nas to, ale jsme i moc radi, protoze
se ndm tam stavi nové socialni zafizeni, které tam opravdu
chybi. Proto to vydrzte s nami, hned jak budeme znovu otevirat,
ddme vam to védét a bude to zase o néco lepsi dopravak.
ProtoZe ted nemliZeme ucit dopravni vychovu na DDH, mame
takovou malou alternativu v Domecku. A funguje perfektné. Na
nasem pozemku mame hfisté, jizdu zrucnosti, prekdzky a v
Domecku zase interaktivni ucebnu, ve které probiha vyuka.
Takze se Valmez nemusi bat, 7Zddnd generace nepfijde o
dopravni vyuku, o to se Domecek postara!

A na fotkdch muzete vidét, jak to na hfiSti vypadd v praxi.

Nehledé na to, Ze hristé bude mit i vyuZziti do dalSich krouzk( a

na rtzné aktivity. Je se na co tésit! David Holec
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Co se u nas delo..

Hody hody doprovody aneb Velikonoce v Domecku

\

Velikonoce v Domecku mély tento rok nadech rdznych aktivit. Samoziejmosti byly
tvorivé workshopy, kde si mohli navstévnici nazdobit vajicka vcéelim voskem,
vyrobit si origami tulupany, scrapbookové prani, dobarvit sadrovy odlitek nebo
nazdobit pernicky. Soucasti byla také opici draha pro déti v jogovém sale a taky
skvélé tanecni vystoupeni naseho krouzku Street Dance. Vystupovaly také déti z
krouzku flétny a kytary, mazZoretky, endance, ovecky a trampoliny. Zabavy bylo

dost na celé odpoledne.
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Dubnové deskohrani pfitahlo pres 30 ucastnikd!

Dubnové deskohrani je za nami! Musim fict, Ze a¢ ndm
pocasi moc nepralo (bylo az moc hezky), stejné se nas
sesly tfi desitky! Perfektni zdkladna deskovkarl je zde i
diky Klubu deskovych her Valmez, ktery funguje od
roku 2016. A co hrdlo? Doslo na Obluddrium,
Zaklinace, Galaxy trucker, Ubongo nebo tfeba i na
Brink a spoustu dalSich her. Ndvstévnici byli z Sirokého
okoli, dokonce i ze Slovenska. Jinak samoziejmé
nechybél zastup Brna, Kroméfize, Vizovic nebo treba

nového Ji¢ina. Vsichni se sesli u deskovek a hrali

prakticky cely den a noc. Chcete u toho byt pristé taky?

Kazdy ctvrtek hrdvame od 17:00 v

Domecku, tam se taky dozvis, jestli se
kona néjaka akce, kdy bude a co se
tam bude dit! Kromé deskohrani
mame také deskoherni chaty a rizné
turnaje. Tady si spoluhrdce zarucené
najdes, o tom nepochybuj! A je to
pro vSechny od dvanacti let. Horni

hranici nemame!



= \ -/

o
Co se u nas delo..

Trenér boxu z Domecku si podmanil Ostravul

V Domecku ma box vcelku slusnou historii a rozsifujici se zakladnu. Zacinalo se v roce 2017 v malé mistnosti
s minimem vybaveni. Dnes nds box navstévuje pres 40 déti a 25 dospélych! To vSechno diky vytrvalosti a
kvalitnim tréninkGim. Tréninky vede hlavné trenér Jakub Holec, ktery ma za sebou bohatou historii zapasu.
22. 4. 2022 mél pred sebou tu nejvétsi vyzvu, kterou zatim poznal. Zapas proti ostravskému bojovnikovi v
nejlepsi formé v jeho rodném meésté. Atletickd hala v Ostravé byla napnuta k prasknuti, jak ten zapas
dopadne. Kuba se pfipravoval jak ve svém gymu v Domecku, tak na Vsetiné, ale i v Ostravé. Jeho komplexni
tréninky a dobre zvolena taktika se nakonec ukazaly jako jeden z hlavnich faktor( vysledku zapasu.

Kuba si ptipisuje dalsi vyhru, tentokrat ukonc¢enim soupefre ve tietim kole TKO. Zapas to byl opravdu tvrdy a

neni proto prekvapenim, e si odnasi i bonus za nejlepsi vykon vecéera. Cas vénovany tréninkdim se vyplatil.

Nicméné kromé zapasu je také na poradu dne velké rozsifeni naseho box gymu Next level, ktery v Domecku
mame. Na pristi rok se mlzZete tésit na zbrusu novou télocvicnu, kde se nas vleze vice a tréninky budou
zase o0 néco lepsi, kdyZz uz nas chodi cvicit takové pocty. TéSime se na vsechny novinky, které s vami
budeme dal sdilet. Také vas timto zveme na box tabor pro mladistvé, na kterém je stale jesté par volnych

mist. Vse na www.domecekvalmez.cz David Holec
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Den Zemé po dvou letech konecné zase v parku!

Podpofit nasi planetu a trochu se vzdélat v ,no waste”
problematice! To byl cil letoSniho dne Zemé. A jak se
nam to povedlo? Na nékolika stanovistich si déti prosly

’

vse od trfidéni odpadu az k problematice s jeho
nakladanim, zjistili, jaké je nejdualezitéjsi zvife na
planeté a jak se k nasi ptirodé spravné chovat. Na akci
spolupracovalo nékolik organizaci a i Zak( ze zdkladnich
Skol, kterym timto moc dékujeme. Jsme radi, Ze to po
dvou letech zase Slo usporadat a Ze se zucastnili
prakticky vSechny Skoly a Skolky z naseho meésta a

blizkého okoli, pro které tuto parddni akci zamérenou

na Zivotni prostredi poradame. A zase za rok, ahoj!

A jaké stanovisté se daly projit? Nechybél padak, hledani
rozdilnych materidla poslepu, tfidéni odpadu, zdravotnicky
koutek, medovy stanek, vezeni odpadu tatrovkama az do
kontejnerld nebo polocas rozpadu raznych odpadl. Na
pristi rok pldanujeme zase jiné téma, ale to se jeSté nechte
prekvapit. Den Zemé ma bavit a vzdélavat, coz se ndm snad

hezky dafi.
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Stezka plna
pohadovych
bytosti a ukoli
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tradizng X moznosti vybsru

1. 5. 2022 - Majové slavnosti
8. 5. 2022 — Carodéjna tnikovka
15. 5. 2022 - Prekroc€ svou valMEZ
28. 5. 2022 - Enduro City Extreme P
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Zero \Vaste
Detske slyseni
patek 6.5.2022

8:30 - 11:00 hodin
Vv 1. patrFe v Domecku

Kdo bude odpovidat na dotazy?
Starosta Be. Robert Strzinek
mistostarostka PaeDr. Yvona Wojaczkova
mistostarosta Ing. Josef Vratnik
referent OKS Michal Lysak
Vedouci obchodniho oddéleni Ing. Katarina Tongelova
reditel mestské policie Ing. Bc. Jan Camfrla

Akce bude doplnéna o prednasku Zero Waste
pani Michaely Gajdosove
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K pronajmu:

Family point (oslavy, détské party)  1000,-/odpoledne

Tanecni sal (v&tsi se zrcadly) 300,-/hod
Mala klubovna 200,-/hod
Velka klubovna 250,-/hod
-
Skakaci hrad (bez obsluhy) 5000,-/akce (max 2 dny) : 1
Discgolfové kose + disky 300,-/ko3 =

Pro objednavky volejte 770 113 188 v ¢ase 8 - 15 hodin

FAMILY POINT

misto pro rodinu

Oteviraci doba FP Oteviraci doba Muzea
pondéli-patek pondéli-patek 15:00-18:00
8:00-12:00, 14:00-18:00 Jiné terminy na 571 665 402
www.domecekvalmez.cz
Sledujte nas na FB Domecek Valasské Mezifici i youtube kandlu Domecek Valmez

vvvvv

vvvvv

Tel: 571 665 402, 770 113 188, 770 113 182

Email: domecek@domecekvalmez.cz .

. 1ICO: 750 464 40 Ve
Zpracoval: Mgr. David Holec, €lanky a fotky: kolektiv SVC
Grafickd uprava: Mgr. Tereza Hegerova
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